
Zriedkavé ležanie  
Ako na to? 

1) Ľahnúť si  
2) Zmerať si čas, 
  koľko vydržíš bez pohnutia 
3) Odfotiť sa 
4) Postnúť na fb #zriedkavelezanie   
 alebo poslať na mail lezanie@sazch.sk 
5) Prispieť  
 na transparentný účet Aliancie ZCH  
 http://transparentneucty.sk 
 
           www.sazch.sk 
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Zriedkavé ležanie - výzvy 
Ako na to? 

1) Vyzvať priateľa,  
 kto z Vás vydrží ležať dlhšie 
2) Ľahnúť si 
3) Zmerať si čas  
5) Odfotiť sa 
6) Postnúť na fb  
 #zriedkavelezanie alebo  poslať na mail 
 lezanie@sazch.sk 
7) Porazený prispeje na transparentný účet   
 Aliancie  ZCH za každú vyležanú minútu   
 víťaza 1 euro http://transparentneucty.sk 
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Štart 27.2.2015 
v rannej show funradia 
Sajfa, Junior, Marcel  



Kavabar 
Radio Prešov 
TA3 



SND 
Dan Bárta 
Jana Oľhová 
Martin Gyimesi  
Katarína Flórová 



Sanofi Genzyme 
FaF UK 
Media Planet 



V práci 
RespectApp 
Brani Gröhling 
Hotel Chopin 



Electrolux 
Azet 
Klinika Envy 



Zriedkavé miesta 



Doma, sám či s rodinkou 

 



Politici  
Jana Žitňanská 
Jozef Poliačik 
Richard Raši 



Na koncerte v Košiciach,  

v telocvični v Malinove 



Atmosféra v práci 

Friday office photo 

Ďakujeme 



 


